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Общие положения 

1.1. При составлении пояснительной записки и сетки часов учебного плана для 

11 класса реализующего ФГОС СОО, учитывалось соответствие содержания его 

обязательной части: 

Учебный план МОУ «Кекоранская СОШ» разработан на основе: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ); 

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 

17.05.2012 № 413 (с изм. от 29.06.2017 № 613). 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (ред. приказа Минобрнауки России от 

17.07.2015 № 734); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. N 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413"; 

 Федеральным рабочим программам по учебным предметам; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта     общего образования»; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-3) //Реестр Примерных 

основных общеобразовательных программ Министерство образования и науки 

Российской Федерации [Электронный ресурс]. — URL: http://fgosreestr.ru/reestr. 

 Устав МОУ «Кекоранская СОШ»; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ 

«Кекоранская СОШ». 

 «Рабочая программа воспитания МОУ «Кекоранская СОШ. 

2.Структура учебного плана 

2.1. Учебный план МОУ «Кекоранская СОШ» для 11 класса, реализующего 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора содержания среднего общего 

http://fgosreestr.ru/reestr


образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве основного механизма его реализации. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если 

иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об    образовании в Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов 

учебных занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных 

учебных предметов. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 и не более 2516 часов (не более 33 часов в неделю, при количестве учебных 

недель – 34 в учебном году и пятидневном режиме обучения). 

2.2. Учебный план МОУ «Кекоранская СОШ» состоит из 3-х частей: 

обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательной 

части и предметов и курсов по выбору. 

Обязательная часть учебного плана МОУ «Кекоранская СОШ» определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Учебный план профиля 

обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) 

учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной настоящим Стандартом. 

Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература», 

 «Родной язык и родная литература», 

 «Иностранные языки», 

 «Общественные науки», 

 «Математика и информатика», 

 «Естественные науки», 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МОУ 

«Кекоранская СОШ». 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 



 изучение учебных предметов из образовательных областей; 

 изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности. 

2.3. Структура предметных областей. 

 «Русский язык и литература» - русский язык, литература. 

 «Родной язык и родная литература» - родная литература 

 «Иностранные языки» - иностранный язык (английский). 

 «Общественно научные предметы» - история, обществознание, география, 

право, экономика, мировая художественная культура 

 «Математика и информатика» - математика, информатика. 

 «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология, астрономия. 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» - физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. 

2.4. В 2023/2024 у. г. на уровне среднего общего образования обучение 

осуществляется в 10,11 классах в соответствии с ФГОС СОО по универсальному 

профилю. 

2.5. Режим работы: 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Продолжительность 

учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока – 40 минут.  

- Учебный год условно делится на полугодие, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение предметных образовательных 

программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. 

- Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение учебного дня составляет: 

для обучающихся 11 класса не более 8,11 уроков, начало занятий в 08 часов 30 минут, 

обучение осуществляется в первую смену, проведение нулевых уроков запрещено. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 30 минут. Перерыв 

между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно 

для обязательных и занятий факультативных курсов. 

- Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): 11 классы – 3,5 часа. 

- Нормативный срок освоения основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования – 2 года. 

 



Учебный план 10,11 классов универсального профиля обучения содержит 11 

обязательных учебных предметов и предусматривают изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. 

Обязательные учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению 

предметами 

«Русский язык» (136 часов за 2 года) /базовый уровень/ и «Литература» (204 часа за 

2 года) /базовый уровень/. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена к 

изучению предметами 

 «Родная литература» (136 часов за 2 года) /базовый уровень/. 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (204 часа за 2 года обучения) /базовый уровень/. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебным предметом 

«История» (136 часов за 2 года обучения) /базовый уровень/. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» (272 часов за 2 года обучения) /базовый уровень/, «Информатика» 68 

часов за 2 года обучения) /базовый уровень/. 

Предметная область «Естественно научные предметы» представлена учебными 

предметами: «Физика») 136 часов за 2 года обучения) /базовый уровень/, 

«Астрономия»)34 часа за 2 года обучения) /базовый уровень/ 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая 

культура» (204 часа за 2 года) /базовый уровень/; «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (68 часов за 2 года) /базовый уровень/. 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей: 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами: 

«Обществознание» (136 часов за 2 года обучения) /базовый уровень). 

Таким образом, учебный план 11 класса универсального профиля обучения не 

содержит учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне. 

В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 2 часа в неделю 

для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору 

представлена учебными предметами и элективными курсами, расширяющими и 



углубляющими образовательное пространство профильного класса ФГОС СОО. 

Обучающие 10 (универсальный профиль) класса выбрали для изучения, 

следующие учебные предметы   и элективные курсы: 

Обучающие 11 (универсальный профиль) класса выбрали для изучения, 

следующие учебные предметы   и элективные курсы: 

 «Практикум по математике» - 68 часов за 2 года обучения,  

 «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 68 часов за 2 года обучения, 

 «Мир. Человек. Общество» - 68 часов за 2 года обучения, 

 «В мире литературы» - 34 часов за 1 год обучения 

  «Практикум по решению задач по информатике» - 68 часа за 2 года обучения. 

  Максимально допустимая нагрузка на каждого ученика составляет 2414 часов за 2 

года обучения (из расчёта 33 часа в неделю). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится как письменно, та и устно. 

Формами проведения аттестации могут являться: контрольные работы, диктанты с 

грамматическим заданием, контрольные тесты, зачеты,  

Входная диагностика: 

- русский язык и математика в форме контрольного тестирования. 

Зачетная неделя по итогам первого полугодия: 

- русский язык и математика в форме контрольного тестирования. 

Формы промежуточной аттестации представлены в Приложение1 к учебному 

плану. 

 

Учебный план СОО ФГОС 10, 11 класс 
МОУ «Кекоранская СОШ» 2022/23, 2023/24 учебные года 

Составлен на основе ФУП и Приказа Минобрнауки России от 6.10.2009 г №413 «Об утверждении и введение в 

действие Федерального государственного стандарта среднего общего образования»; Приказа Минобрнауки России от 

29.12.14 г N 1645 

"О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом МОиН РФ от 06.10.2009 г N 413", Приказ 

Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1578 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. N 413"  

Предметная область Обязательные учебные 

предметы 

10 11 Уровень Количество 

часов на 

уровень 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 базовый 4 

Литература 3 3 базовый  6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 базовый 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

4 4 базовый 8 

Информатика 1 1 базовый 2 

Общественно научные 

предметы 

История  2 2 базовый 4 

География  - 2 базовый 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

Физическая культура 2 3 базовый  4 

Основы безопасности 1 1 базовый 2 



безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Естественно научные 

предметы 

Астрономия 1 - базовый 1 

Физика 2 2 базовый 4 

Предметная область  Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

предметных областей 

10 10 Уровень Количество 

часов на 

уровень  

Общественно научные 

предметы 

Обществознание 2 2 базовый 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(удмуртская) 

2 2 базовый 4 

 Индивидуальный проект   2 - - 2 

Итого   27 27  54 

Предметы и курсы по выбору 

 За страницами учебника 

географии 

1 0 ЭК 1 

Практикум по решению задач 

по физике  

1 1 ФК 2 

Мир. Человек, Общество 1 1 ФК 2 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

1 1 ФК 2 

Практикум по математике 1 1 ЭК 2 

Нравственные основы 

семейной жизни 

1 0 ФК 2 

 В мире литературы - 1 ЭК 1 

Итого  6 6  12 

Максимальная нагрузка в неделю 33 33  66 

Требования Стандарта  Не менее 2170 и не более 2590 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации на уровне  

среднего общего образования на 2023/24 учебный год 

 

Класс

ы 

Русски

й язык 

Мате 

матика  

Литер

атура 

 

Физи

ческа

я 

культ

ура 

Удму

ртски

й 

язык 

Истори

я 

Обществ

ознание 

Хим

ия 

Биоло

гия 

Анг.я

зык 

ОБЖ Физи

ка 

Инфор

матика  

10 

класс 

К/т в 

форме 

ЕГЭ 

К/т К/т ГТО К/т К/т К/т К/т  К/т К/т в  К/т К/р К/р 

 

Условные обозначения: 

-К/т (контрольное тестирование); 

-К/р (контрольная работа) 
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